
Me di cuenta de que 
necesitaba ayuda. Así que 
pedí apoyo y ahora me 
siento sano y salvo.

Si necesita ayuda, o cree 
que alguien que conoce 
necesita ayuda, por favor
llame
1-888-373-7888,

o envíe un mensaje de texto
BEFREE al 233733

o visite 
humantraf ckinghotline.org
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Usted puede 
tener el 
control de su 
vida.



SEÑALES DE TRÁFICO DE PERSONAS O ABUSO:

¿Le han engañado para que huya o 
abandone su casa?

¿Alguien le ha retenido en su trabajo?

AGENCIAS NACIONALES, DEFENSORES Y PROVEEDORES 
DE SERVICIOS:

Línea directa nacional de tráfico de personas:
1-888-373-7888 (888-3737-888)

Línea nacional de violencia doméstica:
1-800-799-SAFE (7233)

¿Su trabajo es diferente de lo que le 
prometieron?

¿Le pagan por todo el trabajo que 
realiza?

¿Se ve obligado o presionado a 
intercambiar sexo por dinero?

¿O a tener sexo con gente que no 
quiere?

¿Tiene miedo de salir de ahí?

¿Su documento de identidad u otra 
documentación está en manos de otra 
persona?

Usted merece
estar a salvo, no 
importa lo que le 
hayan dicho.
Hable con su médico o enfermera, o pida hablar 
con un trabajador social. Puede informarse sobre 
sus opciones, incluidas las necesidades a largo 
plazo, como la vivienda, la educación, el 
asesoramiento jurídico y la búsqueda de empleo.

Línea nacional de atención a las agresiones
sexuales:
1-800-656-HOPE (4673) 

 
Línea nacional de abuso en citas de adolescentes:
1-866-331-9474 

 
Línea nacional de seguridad para jóvenes 
fugados y sin hogar:
1-800-RUNAWAY (786-2929) 

 
Línea de ayuda para nativos de StrongHearts:
1-844-7NATIVE (762-8483) 

 
Línea nacional de prevención del suicidio:
1-800-273-8255 

 
 

PARA MÁS INFORMACIÓN, POR FAVOR, ENTRE EN CONTACTO:

Nombre:

Teléfono/Dirección:


